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附件：

2019 首届株洲市职工游泳比赛竞赛规程

一、主办和承办单位

主办： 株洲市总工会、株洲市文化旅游广电体育局

承办： 株洲市全民健身中心、湖南广运体育文化传播

有限公司

二、竞赛时间、地点及参赛对象

1、时间：2019年 6月 23日

2、地点：株洲市全民健身中心游泳馆

3、参赛对象：以各工会为单位报名，录取个人、团体

名次。

三、竞赛项目

1、青年组（20-35岁以下组）： 100米蛙泳，100米自

由泳。

2、中年组（36-50岁以下组）： 50米蛙泳，50米自由

泳

3、老年组（51-60岁以下组）： 50米蛙泳，50米自由

泳，

四、参赛办法

1、比赛共分两个类别：男子组；女子组。

年龄组别：
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a、青年组：（1999年 1月 1日--1984年 12月 31日）

b、中年组：（1983年 1月 1日--1969年 12月 31日）

c、老年组：（1968年 1月 1日--1959年 12月 31日）

2、单项比赛报名人数不足 3人，则取消该项目的比赛，

运动员可自愿并入就近年龄组别参赛。

3、各单位工会会员（20—60岁）身体健康且符合游泳

竞赛项目相应要求者均可报名参赛（有病不宜参加，以免发

生意外），参加比赛的运动员参赛时均以第二代身份证为依

据。（注）：凡曾在国家体育总局游泳运动管理中心注册过的

现役运动员不得报名参赛。

五、竞赛办法

参照国家体育总局审定的最新的游泳竞赛规则。

1、参赛运动员每人限报两项；

2、各组别所有项目均进行一次性决赛。各组单项同项

不同组比赛成绩相同名次并列，报名后项目不允许更改；

3、团体名次采取团体积分制，单项冠军积 5分、亚军 4

分、季军 3分、4-8名 2分，取单位代表队总积分最高决出 1、

2、3名。

六、录取名次及奖品设置

1、单项冠军奖金 500元，奖品价值 2000元，奖杯 1座；

2、单项亚军奖金 200元，奖品价值 1000元，奖杯 1座；

3、单项季军奖金 100元，奖品价值 500元，奖杯 1座；

4、团体冠军奖金 1000元，奖品价值 4000元，奖杯 1

座；
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5、团体亚军奖金 800元，奖品价值 2000元，奖杯 1座；

6、团体季军奖金 500元，奖品价值 1000元，奖杯 1座；

7、单项 4-8名奖品价值 500元，证书；

8、每组每项取前 8名。不足 8人的，减一录取。前三

名运动员进行颁奖。

七、报名方式和时间

1、本赛事为公益性赛事，免收报名费。

2、报名时间：2019年 6月 4日 至 2019年 6月 17日，

逾期不予报名。

3、报名方式：

各单位工会组织报名，统一交组委会报名处。

报名联系电话：

4、未尽事宜，另行通知。

八、其他注意事项

1、运动员凭参赛证于规定时间到场检录参赛。

2、裁判员由专业裁判执裁，保证公平公正。

3、其他未尽事宜以主办方最新通知为准。

4、参赛选手必须购买人身意外保险方能参赛,并且签订

免责声明。

株洲市文化旅游广电体育局办公室 2019 年 6月 4日印发
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免责申明

一、2019年株洲市职工游泳比赛属于公益性质比赛 ，

当由于意外事故，突发气候变化和急性疾病等不可预测因素

造成身体损害时，赛事组织者和队友有义务尽力救助，但如

果造成了不可逆转的损害，赛事组织方和队友不负担任何责

任。各代表队的任何一名队员都应本着：“尽力救助，风险自

担”的原则参加活动，赛事发起方和组织者亦不承担任何法律

和经济责任。

二、凡参加者均视为具有完全民事行为能力的人，如在

活动中发生人身损害后果，赛事组织方和随行人员不承担赔

偿责任，由被损害人依据法律规定和本声明依法解决，凡参

加者均视为接受本声明。

三、该免责声明必须参加者自己签名，代为签名者视作

已沟通并被授权，否则代签者承担后果。

四、如恶意侵犯他人或其它涉及犯罪行为，则不在此免

责范围内，必须承担相应的法律责任。

五、患有肝炎、心脏病、性病、皮肤病、高血压、癫痫、

精神病和酗酒者禁止参加比赛。

该免责声明目的是为赛事组织方及队友再次明确游泳

比赛的风险，提高自律能力和抗风险能力，免除一些不必要

的后果，让游泳比赛更安全更快乐。

我自愿参加本次游泳比赛并同意以上声明！

身份证号码： （附身份证复印件）

https://www.baidu.com/s?wd=%E6%B0%94%E5%80%99%E5%8F%98%E5%8C%96&tn=SE_PcZhidaonwhc_ngpagmjz&rsv_dl=gh_pc_zhidao
https://www.baidu.com/s?wd=%E5%AE%8C%E5%85%A8%E6%B0%91%E4%BA%8B%E8%A1%8C%E4%B8%BA%E8%83%BD%E5%8A%9B&tn=SE_PcZhidaonwhc_ngpagmjz&rsv_dl=gh_pc_zhidao
https://www.baidu.com/s?wd=%E5%85%8D%E8%B4%A3%E5%A3%B0%E6%98%8E&tn=SE_PcZhidaonwhc_ngpagmjz&rsv_dl=gh_pc_zhidao
https://www.baidu.com/s?wd=%E5%85%8D%E8%B4%A3%E5%A3%B0%E6%98%8E&tn=SE_PcZhidaonwhc_ngpagmjz&rsv_dl=gh_pc_zhidao
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参赛报名表

参赛单位：

序号 姓名 性别 年龄 参赛项目 备注

负责人 姓名 联系电话

领队

随队工作人员


